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1. Fallbesprechung 

Geburtsdatum:

Schule/Ausbildung/Beruf:

Wirtschaftliche Situation:

Beschriebene Problematik

Familiärer Rahmen ggf. Genogramm

Soziales Netzwerk auch: soziale Online-Aktivitäten

Entwicklungsgeschichte normative und kritische Lebens-
ereignisse; Problementwicklung; 
bisherige Bewältigungsversuche

Andere beteiligte Helfer, Vordiagnosen, Testergebnisse relevante körperliche Krank-
heiten; bekannte psychische 
Störungen; ggf. Test- und 
Fragebogenergebnisse

möglichst konkrete Darstellung 
des Beratungsanlasses; 
welches Problemverhalten? 
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