
Name: ............................................... Vorname: ..................................  Geb.Datum: ..................... U.Datum: ..................  FG korr. Alter (Mon):..................  Untersucher: ....................... Klinik: ........................

Verhaltenszustand: schläfrig, müdewach, aufmerksam weinerlich, unleidlich schreit, nicht untersuchbar

94

94

Bildet ≥ 2 verschiedene
verbundene Drei-
Silbenketten

Bildet ≥ 2 verschiedene
verbundene Drei-
Silbenketten

95

95

95

Schaut Bilder im Buch
an & blättert um

Schaut Bilder im Buch
an & blättert um

Schaut Bilder im Buch
an & blättert um

97

97

Nutzt den Zeigefinger
zum Berühren von
Details eines Objekts

Nutzt den Zeigefinger
zum Berühren von
Details eines Objekts

101

101

Hält zwei Objekte &
ergreift ein drittes

Hält zwei Objekte &
ergreift ein drittes

Zieht an der richtigen
Schnur Objekt heran

Zieht an der richtigen
Schnur Objekt heran

Zusätzliche klinische Befunde: ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

109 Benutzt Pinzettengriff

110 Wirft kleinen Ball
nach vorne

111 Freies Stehen für
≥ 3 sec

112
Geht an einer Hand
gehalten einige
Schritte

113 Geht in die Hocke
mit Festhalten

Interaktion     Emotionalität     Selbstregulation     Reaktiv Lage     Reaktiv Visuell     Reaktiv Akustisch     

6 M 15 - 7 M - 7 M 14 7 M 15 - 8 M - 8 M 14 8 M 15 - 9 M - 9 M 14 9 M 15 - 10 M - 10 M 14 10 M 15 - 11 M - 11 M 14 11 M 15 - 12 M - 12 M 14
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72

Verfolgt mit Interesse
Kuckuck-Spiel

Verfolgt mit Interesse
Kuckuck-SpielSi Si Si Si Si
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Zeigt referentiellen
Blickkontakt

Verdeutlicht
Wünsche mit 
Gesten, Mimik

Verdeutlicht
Wünsche mit 
Gesten, Mimik

Bildet Silbenreihen
mit Sprachmelodie

Bildet Silbenreihen
mit Sprachmelodie

Imitiert Konsonant-
Vokal-Verbindungen

Imitiert Konsonant-
Vokal-Verbindungen

Schaut fallendem
Objekt nach, das
Krach macht

Beobachtet Kritzeln Beobachtet Kritzeln

Macht Geräusch
durch Klopfen mit
Objekt

Ergreift & hält zwei
Objekte ≥ 3 sec fest

Dreht und wendet
Objekt beim
Betrachten

Zieht Objekt
absichtlich an Schnur
heran

Zieht Objekt
absichtlich an Schnur
heran

Zieht Objekt
absichtlich an Schnur
heran

Benutzt Scherengriff
(Daumen-Zeigefinger)

Sitzt ohne
Unterstützung ≥ 3 sec
frei

Sitzt ohne
Unterstützung ≥ 3 sec
frei

Dreht sich von RL in BL

Greift aus BL nach
Objekt mit Anheben
des Armes

Kreisdrehen
(Pivoting)

∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

60

73

73 91 91

Imitation von, z.B.
Klatschen, Wedeln

Imitation von, z.B.
Klatschen, Wedeln

62

63

74

74

82

Reagiert auf ein
deutliches ‘nein’

Reagiert auf ein
deutliches ‘nein’

Erwartet mit Blick
verschwundenes
Objekt

Erwartet mit Blick
verschwundenes
Objekt

76

76

Schaut Bilder im 
Buch an

Schaut Bilder im 
Buch an

78 Versucht Objekt aus
Becher zu räumen

79

80

Kommt selbständig
in Vierfüßlerstand

Fortbewegung, z.B.
Robben, Rollen

81
Bildet verbundene Drei-
Silbenkette
(canonic babbling)

82

82

93

93

93

Reagiert auf
eigenen Namen

Reagiert auf
eigenen Namen

Reagiert auf
eigenen Namen

Reagiert auf die
Frage: ‘Wo ist..?’
(Objekt, Person)

Reagiert auf die
Frage: ‘Wo ist..?’
(Objekt, Person)

Reagiert auf die
Frage: ‘Wo ist..?’
(Objekt, Person)

83

83

83

Läutet Glöckchen
absichtlich

Läutet Glöckchen
absichtlich

Läutet Glöckchen
absichtlich

84
Entfernt ein Hindernis
um an ein Objekt zu
kommen

85

85

Exploriert Objekt beim
Betrachten mit den
Fingerspitzen

Exploriert Objekt beim
Betrachten mit den
Fingerspitzen

86

86

87

88

88

89

90

90 90

Legt Objekt in 
einen Becher

Legt Objekt in 
einen Becher

Sitzt anhaltend frei

Sitzt frei & dreht
Oberkörper

Sitzt frei & dreht
Oberkörper

Kniestand & hält
sich dabei an
Möbeln fest
Fortbewegung auf allen
Vieren, Hüpfen, 
Poporutschen

Fortbewegung auf allen
Vieren, Hüpfen, 
Poporutschen

Fortbewegung auf allen
Vieren, Hüpfen, 
Poporutschen

Imitiert backe-backe
Kuchen oder
Fingerspiele

Imitiert backe-backe
Kuchen oder
Fingerspiele

92

96

96

96

105

106

108

Variiert Mimik, Gestik
in Reaktion auf vertraute
und fremde Personen

Gemeinsame
Exploration
(joint attention)

Gemeinsame
Exploration
(joint attention)

Gemeinsame
Exploration
(joint attention)

98
Setzt sich selbständig
auf

99

99

Zieht sich zum 
Stehen hoch

Zieht sich zum 
Stehen hoch

100 Findet Spielzeug
unter einem Becher

102

102

103

103

104

Benutzt Löffel zum
Rühren in Becher,
auf Teller (Imitation)

Benutzt Löffel zum
Rühren in Becher,
auf Teller (Imitation)

Macht einige Schritte
seitwärts an Möbeln

Auf Aufforderung
werden semantische
Gesten gezeigt
Verwendet ‘Mama’ oder 
‘Papa’ oder anderes
Wort begrifflich

107
Findet Objekt unter
einem von zwei
Bechern
Deutet mit Zeigefinger
auf Person oder
Objekt
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SINDA-Formular: Entwicklungs- und sozioemotionale Skala – 6,5–12,5 Monate
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