Jenny/Goetschel/Schneebeli/Rossinelli-lsenschmid/Steinhausen M3A2
KOMPASS - Zircher Kompetenztraining fur Jugendliche mit Autismus-Spektrum-Stérungen
[y Stuttgart: Kohlhammer 2021.

Arbeitsblatt: Nonverbale Kommunikation —
Interpretation des ersten Eindrucks

Name:

1. Suche aus Zeitschriften, Zeitungen und Gratis-Zeitungen oder im Internet 3 Bilder von Perso-
nen (z. B. Prominente). Klebe die Bilder je auf ein separates Blatt und hefte diese an das Ar-
beitsblatt.

2. Beobachtung: Schreibe zu jeder Person auf, was dir an ihrem Aussehen, ihrer Kleidung und
ihrer Kérperhaltung aufféllt.

3. Interpretation: Notiere dann, welche Schliisse du daraus hinsichtlich drei Personen ziehst. Du
kennst diese Personen zwar nicht, doch du denkst dir etwas Positives oder Negatives zu ihr.

4. Interview: Frage ein Familienmitglied oder einen Mitschiiler, was er zu diesen drei Personen
denkt. Notiere, wen du gefragt hast.

Bild A

Beobachtung:

Deine Interpretation:

Interpretationvon ....................colill. :
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Bild B

Beobachtung:

Deine Interpretation:

Interpretationvon .................ccceneie. :

Beobachtung:

Deine Interpretation:

Interpretationvon .................cccenneee :
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