Ubung 11

Ilhre personlichen schwierigen situativen Aspekte im
Kontakt mit lhren Patienten

Machen Sie sich die schwierigen Aspekte bewusst, die zurzeit in Threr
Arbeits- und Lebenssituation liegen und die es Thnen schwierig machen,
sich ungestort Thren Patienten zuzuwenden.

(z. B.: Ich befinde mich gerade im Hausbau und meine Gedanken gehen
auch wahrend der Arbeit haufig Richtung Baustelle; seitdem unsere Station
auf die Nordseite verlegt wurde, drgere ich mich jeden Tag, nicht mebr
den sonnigen Ausblick aufs freie Feld zu haben.)

Liste meiner personlichen schwierigen Situationsaspekte
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