
Übung 14

Die Gegenübertragungen Ihrer Patienten entdecken lernen

Die Gegenübertragung des Patienten auf Ihre eigene Übertragung auf ihn 
kann erkannt werden mit der Frage:

„Welche Gefühle und Reaktionen des Patienten auf mich werden durch 
meine Übertragung auf ihn ausgelöst durch die ihm von mir entgegen-
gebrachten Gefühle, die aus meiner eigenen Biographie stammen?“

Nein

Ja, und zwar verhält sich der Patient mir gegenüber besonders

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

Erkennen Sie die von dem jeweiligen Patienten unbewusste oder bewusste 
Reaktion auf das von Ihnen an ihn gerichtete Übertragungsangebot?
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