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Einheit 12 „Soziale Kompetenz“

Coole Sprüche (zu 12.3)

• Ich lass mich nicht unterkriegen.

• Ich bin cool, Mann.

• Ich habe zwei gesunde Ohren. Info geht zum einen rein – zum anderen raus.

• Ich lass mich nicht aus der Ruhe bringen.

• Der Klügere gibt nach.

• Der am Lautesten schreit, hat lange nicht immer Recht.

• Ich verspreche nichts, aber das halte ich auch.

• Für manchen ist ein leerer Kopf eben leichter zu tragen.

• Das Genie überblickt das Chaos.

• Ich bin nicht launisch, ich bin nur emotional etwas spontan.

• Lesen gefährdet die Dummheit.

• Ein Lächeln kostet nichts, aber es ist viel wert.

• Ein Tag ohne Lachen ist ein verlorener Tag. 
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Kärtchen für Wünsche für die nächste Woche (zu 12.4)

Ich wünsche Dir viel Glück!
Ich wünsche Dir, dass es in der Schule gut 

klappt!

Ich wünsche Dir, dass viele Menschen nett 
zu Dir sind!

Ich wünsche Dir, dass Du wenige Hausauf-
gaben hast!

Ich wünsche Dir ein schönes Wochenende! Ich wünsche Dir viel Freude!

Ich wünsche Dir
jeden Tag ein nettes Wort!

Ich wünsche Dir, dass Dir deine nächste 
Klassenarbeit gelingt!

Ich wünsche Dir, dass Du beim nächsten 
Fußballspiel ein Tor schießt!

Ich wünsche Dir, dass Du jeden Tag was zum 
Lachen findest!

Ich wünsche Dir, dass Deine Erkältung 
weggeht!

Ich wünsche Dir, dass Du jeden Tag ein wenig 
Zeit für Dich hast!

Ich wünsche Dir, dass Deine Lehrer 
in der Schule nett zu Dir sind!

Ich wünsche Dir, dass eine Person, die Du 
magst, Zeit für Dich hat!

Ich wünsche Dir wenig Stress!
Ich wünsche Dir, dass Du viele schöne Dinge 

erlebst!

Ich wünsche Dir, dass …
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