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Einheit 8 „Gefühle I“

Smilies (zu 8.2)

      

      

      

      

Boege-Williamson_AK.indd   89Boege-Williamson_AK.indd   89 27.11.2012   11:25:2627.11.2012   11:25:26

Is
ab

el
 B

ög
e 

/ A
nn

et
te

 W
ill

ia
m

so
n 

– 
E

sm
er

al
da

 - 
w

ie
 g

eh
t e

s 
D

ir?
 

C
on

te
nt

P
lu

s 
   

©
 2

01
3 

 W
. K

oh
lh

am
m

er
 G

m
bH

, S
tu

ttg
ar

t



90

Gefühlsliste (zu 8.3)

Freude Traurigkeit Angst Ärger/Wut Andere

Begeisterung Beleidigt sein Angst Ärger Ekel

Dankbarkeit Einsamkeit Anspannung Ablehnung Erschöpfung

Freude Enttäuschung Furcht Eifersucht Gelassenheit

Glück Gekränkt sein Nervosität Groll Neugier

Leidenschaft Hilflosigkeit Peinlichkeit Hass Skepsis

Liebe Leere Reue Missmut Überforderung

Stolz Langeweile Schreck Misstrauen

Selbstvertrauen Mitgefühl Scham Neid

Sicherheit Mitleid Schuld Trotz

Übermut Sehnsucht Sorge Ungeduld

Vertrauen Traurigkeit Unsicherheit Verachtung

Zufriedenheit Verzweiflung Unterlegenheit Widerwille

Zuneigung Verletztheit Verlegenheit Wut

Zuversicht Zorn
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