
© 2011 W. Kohlhammer GmbH 

LA 1 

Schritt 

11 von 14 

Einsatz durchführen: Betroffene betreuen 

Handbuch 

Seiten 

66–67 

 

Instruktion: 

Die Methode der Gruppenkrisenintervention haben Sie bereits kennen gelernt und soll nun 

im Einzelgespräch eingeübt werden. Die bereits erhaltenen Lernkarten können Sie jetzt im 

2er-Gespräch einsetzen, indem eine Person den Krisenhelfer und die andere eine/n Be-

troffene/n spielt.  

 

Für das Rollenspiel haben Sie 25 Minuten Zeit. 

Reflektieren Sie danach zu viert (zwei 2er-Gruppen) ihre Erfahrungen. 

Danach findet ein Austausch im Plenum statt. 


