Mitteilung fiir die Angehorigen liber
Getrankebeschaffenheit

Patientendaten (Klebeettikett)

Aufgrund einer Einschrankung beim Schlucken mussen bei Ihrem/r Angehorigen die
Getranke angedickt werden.

Folgende Safte eignen sich gut und schmecken angenehm:

Birnen-, Pfirsich- und Bananensaft.

Diese haben schon von Natur aus eine gewisse Samigkeit.

Die Safte sollten zu 2/3 mit stillem Wasser verquirlt und dann angedickt werden.
Achten Sie auf den Zuckergehalt, wenn Ihr/e Angehorige/r Diabetiker/in ist.

Bitte bringen Sie beim nachsten Besuch samige Sifte mit.

° Verwendetes Andickungsmittel:
° Grad der Andickung:
° (Anzahl) gestrichene Teel6ffel auf 200 ml Flissigkeit

Bitte beachten:

Bei langerem Stehen des Getranks kann sich je nach Andickungsmittel die Beschaffenheit
verandern. Nach Einrtihren des Andickungsmittels ca. eine Minute warten, bis der optimale
Getrankezustand erreicht ist.

Datum Therapeutin

© 2011 W. Kohlhammer GmbH



