Beginnende
Flussigkeitsaufnahme

Temperatur taglich
kontrollieren

Lungen-/Atemgerausche
beobachten

Lunge abhoren lassen

()

Penetrations-/

Aspirationszeichen:

* hustet

* hustet verzogert nach dem
Schlucken

» Stimme verandert, ,feucht”,
belegt, gurgelnd
beim ,Aaaah“

Pathologische Reaktion:

« schluckt nicht

« Offnet Mund nicht

« kein Mundschluss nach
Gabe von Wasser
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Ist Patient 15 Min. aufmerksam
und wach? - Ja

Patient aufsetzen und Mund
inspizieren:

« laut , Aaaah“ sagen lassen
» Speichel schlucken lassen

« laut , Aaaah“ sagen lassen

Penetration/Aspiration? Ja

-> orale Nahrungs- und
Flussigkeitskarenz/Mundpflege/
Logopadisches Assessment/
Arztkontakt

Penetration/Aspiration? Nein

()

Kaltes, cremig angedicktes,
kohlensaurefreies Wasser
(Flussigkeitsstufe C bei

Dysphagie)

Teel6ffelmenge
Patient schlucken lassen
laut ,Aaah“ sagen lassen

Mundinnenraumkontrolle

Penetration/Aspiration/

Bolus im Mund? Ja

> orale Flussigkeitskarenz/
Mundpflege/Logopadisches
Assessment/Arztkontakt

Penetration/Aspiration/
Bolus im Mund? Nein

()

Kaltes, sirupartig angedicktes,
kohlensaurefreies Wasser
(Flissigkeitsstufe S bei
Dysphagie)

+ Teeltffelmenge >
Essloffelmenge - kleine
Schlucke steigern (geeignetes
TrinkgefaR!)

Patient schlucken lassen
laut ,Aaah“ sagen lassen
Mundinnenraumkontrolle

Penetration/Aspiration/Flussigkeit
im Mund? Ja

- zurlick auf Flussigkeitsstufe C/
Logopadisches Assessment/
Arztkontakt/Trinkprotokoll

- samtliche kohlensaurefreien
Getranke mit Flussigkeitsstufe C
andicken

Penetration/Aspiration/Fliissigkeit
im Mund? Nein

6F
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Unangedicktes kohlensaure-

freies Wasser unter Aufsicht Unangedicktes kohlenséaure-

schluckweise trinken lassen. freies Wasser unter Aufsicht
ohne Absetzen trinken lassen

o Patient schlucken lassen
» laut ,Aaah” sagen lassen
¢ Mundinnenraumkontrolle

Penetration/Aspiration? Ja
- schluckweises Trinken unter
Aufsicht beibehalten/Trinkprotokoll

Penetration/Aspiration/
Fliissigkeit im Mund? Ja

Penetration/Aspiration? Nein
Patient kann samtliche Getranke
- optimalen Andickungsgrad (S) ohne Aufsicht und Einschrankung
beibehalten/Logopadisches zu sich nehmen
Assessment/Arztkontakt/
Trinkprotokoll

Penetration/Aspiration? Nein
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